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 بسم الله الرحمن الرحیم

 خانم غیبیسرکار برگرفته از کلاس           جلسه اول تربیت مربی 

 آموزش ولفه هایم

 آموزگار ومربی  -1

 مربی یروش آموزش -2

 آموزشی های سیستمانواع 

 سیستم سنتی  -1

چندین  مکتب خانه ها انندمرد و های زیادی دا آسیب این روش .هستند بقیه شنونده است ویک نفر متکلم وحده 

موجب  و شود می هخواب آلودو دانش آمور خسته در این روش  .ه باشدکشش نداشت حتی اگر کلاس شود بیان می مبحث

آموز  رایی دانشگی، استشنونده  دانش آموزچون صرفاً  .شود می ها به حاشیهاو توجه و  و فرار ذهن شنونده عدم تمرکز

 یستتدریس محسوس ننتیجه  شود. شکوفا نمی اونداشته و در نتیجه استعداد را میلی به مطرح کردن عقاید  ، هکمتر بود

اگر تقلب هم  مخصوصاً .اند د چه کسانی درس را یاد گرفتهوش معلم متوجه نمی است ملاک یادگیری نمرهبدلیل اینکه  و

 .دباششده 

 فعالو سیستم مدرن  -2

پذیرفته  یآموزشچارچوب  در ابتدا این روش ز است.آموزشی از ذهن خود دانش آموطالب م استخراج فعال، آموزش

 .داشت دجووبسیاری مقاومت  در برابر تغییر روشو  دش مین

 مشورت کردن

مشورت است.  دیگرانبهره بردن از قدرت تفکر و تجربه استفاده و  مشورت،مهمترین عنصر در روش فعال مشورت است. 

 .جویا شوید نظر طرف مقابل راهم و  یان کنیدرا ب خود هم نظر این است که عنیبه م این سیستمدر 

 مشورت  زمان

 گیرید.ب وع اجرا کمکو ننوع مخاطب ،در مورد روش تدریس از افراد خبره  قبل از تدریس -1
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 ید.نمشورت کبا دانش آموزان حین تدریس  -2

 یبعدجلسه طرح درس و رده کو مشورت فکر ت پیش آمده او با توجه به اتفاقکنید نظر سنجی بعد از تدریس  -3

 .ددهیتغییر را 

 چک لیست

و راه حل انجام شده را  هپیش آمدکه هر اتفاق خاصی را  ،دیادداشت کنینظرتان میرسد را ه تک تک مواردی را که ب

رد و او خودش را جمع و خوها گره  به نگاه یکی از بچه مربی وقتی نگاهمثلاً ، دنویسیبدر کنار طرح درس همان جلسه 

س و طرح در دکنیست را مرور قبل از کلاس این چک لی د.نویسیب دی اصلا وارد بحث نشد در حاشیهفر یا اگرو جور کرد 

 د.تغییر دهی ی بعد را برای جلسه

 

 روش مدرندر ی آموزش  و تسهیل کننده روش سنتیدر ی مدرس  مقایسه

 تسهیل کننده 

 بحث است. آگاهی فراگیران نقطه ی شروعو  کندگیرنده دریافت میاطلاعات را از فرا -1

 .میدهد ارائه به جواب فراگیرانراههایی برای رسیدن  -2

 .ستی او زوه و محتوا جزیی از برنامهجو فرآیند محور است  -3

 .مختلف در امر آموزش استفاده کند هارت را دارد که از تخصص متخصصاناین م -4

 میکند.ارتباط دو جانبه برقرار  -5

 مدرس 

 .دشو ئه میاار توسط مدرساطلاعات  -1

 .دهد سوالات میپاسخ خوب به  -2

 .تمرکز به جزوه و محتوا دارد -3

 به طور حتم در مطلب مورد آموزش متخصص است. -4

 .کند می برقراردیگران  اخود بسوی ارتباط یک طرفه از  -5
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 تذکر

 در ارائه پاسخ به .بودند تشکر کنید و پاک کنیدوشته اگر چیزی برای شما ن وتخته را تمیز کنید ابتدای کلاس 

به تلاش و  راآنها ی ا نویسندهیا کتاب با معرفی  فراگیرانسوال به صریح پاسخ بجای و  ته باشیدآموزان خلاقیت داش  دانش

 15-12راهنمایی حداکثر و در دوره دقیقه  22ابتدایی حداکثر  . در مقطعدینباید متکلم وحده باشتحقیق وادار کنید. 

 می توان متکلم وحده بود.دقیقه 

 آیند یادگیریفر

در  را ها و بچه سوالات را پرسید مربی که بعد از آناست  مربیبیشترین و مهمترین قسمت کلاس زمان صحبت کردن 

چه  اوببینند که اند  ست و منتظراو متوجهها تمام حواسشان  بچهو د کن میبه صحبت کردن شروع  داد،شرکت بحث 

 .خواهد بگوید می

 کلام بزرگان 

 .الهام کردمها را  من به شما خوبی "...فالهمها فجورها"

یک مربی باید کمک پس  رد تا پاسخ ها را در وجودش بیابد.به او کمک ک مگر اینکهیاد داد چیزی نمیتوان به کسی 

خواهید دلیل عدم توجه شاگردان را  اگر می. کنید داند یادآوری آموز در وجود خودش می کند تا آن چیزی که یک دانش

 قویمنتها معلم ضعیف یا  ،یا ضعیف وجود ندارد قویشاگرد . به شیوه ی تدریس خود بنگرید ه بروید ونبدانید کنار آی

 .وجود دارد

 نشانه های یادگیری

 (دارندمتفاوت  نگرشدر مورد بحث فراگیران کلاس بتدا و انتهای ادر بررسی تغییر فرهنگ و نگرش ) -1

 فراگیرانتاثیر در رفتار  -2

 (شود دیده میدر آثار فرد کار هنری مهارت  در آموزشمهارت ) -3

 ضمیر ناخودآگاه آدمها و روابط اجتماعی -4

 )زبان ریاضی یا زبان کلام و یا ...(زبان  -5
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محک میتوان فرآیند یادگیری را  مواردو با همین د. دهیرا تحت تاثیر قرار می موارد بالافرآیند یادگیری حداقل یکی از 

 .زد

 

 فرآیند یادگیریمراحل 

 مرحله شناختی یا دانشی  -1

 عاطفی یا نگرشی مرحله  -2

 حرکتی یا مهارتی مرحله  -3

 .طولانی شودم امکان دارد مرحله سو د هر سه مرحله را طی کنیم.برای اینکه فرآیند یادگیری کامل شود بای

 حجاب فرآیند یادگیریمراحل مثال 

 .مطرح شودحجاب گی و وجوب چگوندرقرآن  بیانات و حجاب چیستی -1

 .خدا به زن است فالطا حجاب یکی از -2

 .دپیاده کنیدر جامعه چگونه حجاب را  عملاً -3

 در نظر گرفتن شرایط حال 

مهارت و  دریاضی درس بده دخواهبمربی برای مثال . است که باید این شکاف پر شود بین شرایط حال و آینده شکاف

پس اول باید شکاف اصلا او متوجه نیست  ددرس بدههر چقدر هم خوب  باشدد ولی دانش آموز گرسنه داشته باشزیاد 

احساس بدی به د و شوی درس را متوجه نمدارد  درد  ولی سر دده بهترین درس را مییا . دپر کن خوراکی وخوردن با را 

 دهد. دانش آموز دست می

 مهم در روند آموزشسه سوال 

 ؟دبه یاد گیرندگان بیاموزی دخواهی را می چه چیز -1

 ؟درا به آنها بیاموزی مطلب دخواهی چگونه می -2

 که یادگیرندگان آن را آموختند؟ دشوی چگونه متوجه می -3

 د.بنویسیآموزشی را سناریو  و در نهایت دمشخص کنیرا موضوع  و سپس باید مخاطب ابتدا


